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Inizio della stagione per la categoria con le gare provinciali e una buona partecipazione  
numerica rispetto agli ultimi due anni con risultati soddisfacenti, siamo partiti con il campionato 
provinciale di cross con buona 1° prova di squadra purtroppo non supportata da ugual sorte nella seconda 
(causa influenze) che non ci hanno consentito di competere per la vittoria del campionato provinciale di 
società. 
 
L’inizio della stagione su pista è stato piuttosto promettente con svariate vittorie e piazzamenti dei 
ragazzi con particolare evidenza per Marco Lorini  nel getto del peso e del vortex e Riccardo Bini nel 
salto in lungo e 60 hs, buone anche le prestazioni di Andrea Poggiali nella marcia e Matteo Zipoli  e 
Lorenzo Veca nel mezzofondo. 
Al termine della fase provinciale l’Atletica Sestese è risultata 2° nella classifica ottenendo il pass per la 
finale regionale che avrà luogo a fine maggio a Livorno. 
 
Nel campionato provinciale di prove multiple svoltosi a Fucecchio en-plain dei nostri, ha vinto Riccardo 
Bini  con un discreto punteggio di 2395 ed è giunto secondo Marco Lorini  con 2247 punti, entrambi 
hanno superato abbondantemente il minimo richiesto (2000 punti) per la partecipazione alla finale 
regionale che si svolgerà a Livorno nel mese di Ottobre. 
 
Nel mese di Settembre si è svolto a Prato il C.D.S. interprovinciale di prove multiple che ha visto la 
conferma di Riccardo Bini sul gradino più alto del podio e un buon terzo posto di Andrea Breschi con 
2105 punti (conquistando anch’esso il minimo per l’ammissione alla finale regionale alla quale però non 
parteciperà per altri impegni) in questa manifestazione si è verificato il ritiro di Marco Lorini per uno 
stiramento alla coscia dopo la gara del salto in lungo (a causa di scarso allenamento!!!) peccato perché il 
potenziale dell’atleta in questione è assolutamente di primo livello. 
Al termine del C.D.S. interprovinciale su pista siamo risultati al camando della classifica con 14.769 
punti. 
 
Passiamo adesso alle manifestazioni a carattere regionale che sono iniziate con le gare indoor al 
PalaMandelaForum di Firenze dove la nostra partecipazione è stata scarsa, nei 55 piani è risultato 
secondo dell’anno 1995 Riccardo Bini con il discreto tempo di 7.93. 
Nel C.D.S. regionale di marcia estivo ci siamo classificati al 4° posto. 
Nel C.D.S. di cross e Campionati regionali individuali discrete prove di Dimitri Morabito  e Lorenzo 
Veca (anche se la sua specialità, al momento, sembra essere la marcia dove ha dominato l’intera stagione 
nella categoria) 
 
Al campionato regionale di prove multiple ottimo comportamento di Riccardo Bini che ha ulteriormente 
migliorato la quota punti (2501) che aveva ottenuto nella fase interprovinciale (2395) risultando alla fine 
4° assoluto, Marco Lorini , altro finalista, dopo tre prove era ancora in piena lotta per il podio ma la gara 
dei metri 600 ha fatto venire a galla la sua carenza di allenamento e si è addirittura dovuto ritirare (se in 
lui scatta la giusta motivazione se ne vedranno delle belle!!). 
Nel C.D.S. regionale su pista non siamo riusciti a mantenere il primo posto conquistato nella fase 
interprovinciale ma l’urlo finale dei ragazzi che sono riusciti a batterci ci lascia ben sperare e ci fa capire 
che abbiamo intrapreso la strada giusta per il prossimo futuro. 
 
E siamo al finale di stagione con, come al solito, i campionati regionali individuali nei quali abbiamo 
conquistato 3 titoli Toscani, Marco Lorini  nel getto del peso con l’ottima misura di 15.43 e Alessandro 
Chen campione toscano del primo anno di categoria con l’altrettanto ottima misura di mt. 12,76, infine 
Lorenzo Veca che ha confermato la sua supremazia conquistando anche il titolo Toscano della specialità 
di Marcia e per il quale prevediamo un futuro veramente molto roseo. 
Da Segnalare nell’arco dell’anno (19/06/2008 a Campi Bisenzio) il record Toscano Under 12 nel lancio 
del vortex (mt. 59,49) di Alessandro Chen che è rimasta per diversi mesi miglior prestazione Italiana 
dell’anno.  


