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Inizio stagione con il campionato provinciale individuale di cross ed ottimo comportamento 
della nostra squadra con la vittoria di Francesco Del Sere il terzo posto di Paride Pucci il quinto posto 
di Guido Lo Giudice e il 13° di Alessandro Martinelli (buono perche è un velocista puro) queste 
prestazioni hanno decretato la vittoria della Sestese nel campionato di Società di cross. 
Nel campionato provinciale individuale su pista alcuni buoni risultati coronati dal successo del “solito” 
Francesco Del Sere nei metri 2000. 
 
Al termine del C.D.S. provinciale su pista la squadra è risultata 3° classificata. 
Nei campionati provinciali di staffette buone prove della 4x100 e della 3x1000. 
Nel C.D.S. interprovinciale di prove multiple (pentathlon) buone prove di Santi-Gambardella-Macinai-
Brunetti  che hanno portato la squadra al 1° posto della classifica. 
 
A Livello regionale inizio con le solite indoor e buoni risultati per Alessandro Martinelli nei 55 piani 
con il tempo di 7,48 nel salto in alto con Marco Gambardella (mt. 1,62). 
 
Nel C.D.S. regionale di cross e campionati regionali individuali vittoria in entrambe le prove disputate 
per Francesco Del Sere e discreti piazzamenti per Paride Pucci, Guido Lo Giudice e Alessandro 
Martinelli che hanno consentito alla squadra di collocarsi al quarto posto della classifica finale. 
Nei campionati regionali individuali su pista “consueta” vittoria e altro titolo Toscano per Francesco Del 
Sere sui 2000 metri. 
 
Nei campionati regionali di staffette discreto comportamento per la staffetta 4x100 composta da 
Macinai-Gambardella-Santi-Martinelli  che si è classificata al 5° posto finale e ancor meglio ha fatto la 
staffetta 3x1000 composta da Lo Giudice-Pucci-Del Sere che si è classificata al 3° posto finale. 
Non particolarmente brillanti i risultati nel campionato regionale di staffette indoor con un 27° posto 
nella 2+3+4+ giri e un 7° posto nella 3x2 giri. 
 
Buon piazzamento di squadra nel campionato regionale di cross a staffetta 
3° posto conquistato da Lo Giudice-Pucci-Del Sere. 
Nel campionato regionale su pista buon quarto 
posto finale per la squadra. 
Nei campionati regionali di specialità individuali e 
di società 5° posto finale nella classifica dei lanci e 
della velocità. 
 
Francesco Del Sere, vista la grande stagione disputata, 
si è pure cimentato a livello Nazionale con un 10° posto 
nel Criterium nazionale per rappresentative di cross + 
Campionati Italiani di cross e nei 2000 mt. Su pista con 
un 22° posto assoluto. 
 
 
 

 
 

Alessandro Martinelli 


