
 



 Toscana Atletica – Annuario 2008 

1 

Ciao a tutti, 
quest’anno i “vertici” della società hanno deciso di far scrivere un saluto a un 
atleta e credo di poter parlare a nome di tutti noi. 
 
Prima di tutto credo che sia doveroso un ringraziamento speciale a tutto il 
movimento che esiste alle spalle degli atleti e che spesso passa in secondo 
piano.  
Certo, siamo noi quelli che scendiamo in pista, quelli che durano fatica in 
allenamento e siamo noi quelli che prendiamo le medaglie e gran parte dei 
meriti quando le cosa vanno bene ma esiste un insieme di persone 
indispensabili (dal custode al presidente) che mettono lo stesso impegno e 
pazienza e a cui è doveroso essere riconoscenti! 
 
Per quanto riguarda la squadra, le ambizioni per il 2009 sono elevatissime e 
siamo tutti fiduciosi che la fusione con la Caripit Pistoia porterà a grandi 
risultati sia individuali che di società. 
 
A nome dei “vecchi” della squadra (naturalmente solo dal punto di vista di 
gare fatte e non anagraficamente!!!) mi sento di dire ai giovani di impegnarsi 
al massimo, che in atletica il lavoro in allenamento paga sempre e di puntare 
sempre ad obiettivi ambiziosi! 
Ricordo che per me la prima convocazione nella squadra assoluta è stata una 
delle più grandi soddisfazioni.  
Tra di noi esiste una bella e sana competizione per conquistarsi un posto in 
squadra. Quest’anno ne verrà fuori un gruppo che, grazie ai nuovi atleti arrivati 
e agli ottimi giovani che stanno crescendo, saprà nuovamente affermarsi in 
campo regionale e nazionale. 
In bocca al lupo a tutti ragazzi! 
         
           Marco Uccello 
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E’ stata un’annata problematica per gli under 17, a livello di 
squadra, perchè alcune defezioni dell’ultimo minuto di atleti che 
avevano anche in passato dimostrato una certa svogliatezza, ci sono 
costate molto care.  
E così anche coloro che si sono impegnati con serietà e costanza, 
non hanno potuto mettersi in luce in una finale nazionale di 
Campionato di Società a causa dell’assenza dei loro “compagni”. 
Abbiamo scritto queste parole con una certa amarezza, in maniera 
che possano essere di monito per tutti i giovani atleti che decidono di 
intraprendere questa dura carriera, la decisione di cessare l’attività 
deve essere comunicata al settore tecnico della squadra molto molto 
prima dell’inizio dell’attività annuale, e non all’ultimo momento. 
 
Nonostante i non esaltanti risultati a livello di squadra, alcuni nostri 
allievi hanno ottenuto notevoli risultati: 
 
Giacomo Carusi, giovane di Fucecchio, che ha vinto il Titolo 
Regionale nei 200 indoor. 
 
Matteo Ragosta, Campione Regionale nei 1500 all’aperto. 
 
Ancora Matteo con Lorenzo Casini, Jacopo Simonelli e Federico 
Fusco si sono aggiudicati il Titolo Regionale di Società di Cross. 
 

Giovanni Tavella Giovanni Mecca Fattahk Arifulov



 

100 metri  
11.40 4.1    CARUSI Giacomo 92 SIENA 25/04 
12.07 0.2    PERUZZI Lorenzo 92 LUCCA 24/05 
12.23 -1.5    BIANCHI Edoardo 92 FIRENZE 17/05 
13.15 0.2    AMBROSINI Luca 92 LUCCA 24/05 
13.31 -0.7    TOTI Martino 92 FIRENZE 17/05 
200 metri  
23.52 -1.5    CARUSI Giacomo 92 LIVORNO 04/05 
24.57 0.5    PERUZZI Lorenzo 92 GROSSETO 13/07 
25.11 -1.6    BIANCHI Edoardo 92 FIRENZE 18/05 
27.58 1.6    FRASSINETI Lorenzo 92 SPOLETO 22/06 
28.67 0.5    GONFIANTINI Lorenzo 91 SPOLETO 22/06 
300 metri  
37.4 CARUSI Giacomo 92 CAMPI BISENZIO 14/04 
41.9 BIANCHI Edoardo 92 CAMPI BISENZIO 14/04 

600 metri  
1:26.0 GIACHI Francesco 91 CAMPI BISENZIO 14/04 

400 metri  
54.44 CARUSI Giacomo 92 FIRENZE 04/10 
56.11 GIACHI Francesco 91 SIENA 25/04 
57.11 BIANCHI Edoardo 92 GROSSETO 12/07 
59.65 DAL CANTO Alessio 91 CAMPI BISENZIO 19/06 
1:01.60 TOTI Martino 92 LUCCA 24/05 

800 metri  
2:18.45 BORRELLI Marco 91 FIRENZE 06/07 
1000 metri  
3:06.0 AMBROSINI Luca 92 AULLA 20/09 
1500 metri  
4:11.61 RAGOSTA Matteo 92 GROSSETO 12/07 
4:27.91 CASINI Lorenzo 91 QUARRATA 04/06 
4:33.48 SIMONELLI Jacopo 91 FIRENZE 05/07 

Salto in lungo  
6.03 -0.6    MECCA Giovanni 91 SIENA 25/04 
5.80 1.3    PERUZZI Lorenzo 92 FIRENZE 18/05 

Salto triplo  
13.09 -0.9    MECCA Giovanni 91 LIVORNO 03/05 
11.67 -0.7    PERUZZI Lorenzo 92 LIVORNO 03/05 

Staffetta 4 X 100  
47.14 MECCA,TOTI,PERUZZI,CARUSI LIVORNO 03/05 
Disco Kg 1,500  
22.46 FRASSINETI Lorenzo 92 SPOLETO 21/06 
Giavellotto Gr 700  
43.97 DALLA TORRE Luigi 92 CLES 21/08 
35.41 GONFIANTINI Lorenzo 91 SESTO FIORENTINO 08/10 
31.06 FRASSINETI Lorenzo 92 SPOLETO 22/06 
30.19 AMBROSINI Luca 92 LUCCA 24/05 

Giavellotto Gr 800  
40.46 DALLA TORRE Luigi 92 LIVORNO 27/01 
29.35 GONFIANTINI Lorenzo 91 LIVORNO 27/01 
25.55 FRASSINETI Lorenzo 92 LIVORNO 27/01 
110 Hs H 91  
17.14 2.2    TAVELLA Giovanni 91 LUCCA 24/05 
Martello Kg 5.000  
23.90 GONFIANTINI Lorenzo 91 LIVORNO 04/05 
Peso Kg 5.000  
11.41 GONFIANTINI Lorenzo 91 LUCCA 21/09 
8.85 FRASSINETI Lorenzo 92 SPOLETO 21/06 

2000 siepi H91  
6:39.43 SIMONELLI Jacopo 91 CAMPI BISENZIO 19/06 
3000 metri  
9:25.53 RAGOSTA Matteo 92 CAMPI BISENZIO 19/06 
9:33.64 CASINI Lorenzo 91 SASSO MARCONI 12/06 
9:37.31 SIMONELLI Jacopo 91 SASSO MARCONI 12/06 
9:56.56 FUSCO Federico 92 CAMPI BISENZIO 19/06 

Salto in alto  
1.80 TAVELLA Giovanni 91 FIRENZE 18/05 
Salto con l'asta  
3.50 ARIFULOV Fattakh 91 LUCCA 24/05 

Toscana Atletica – Annuario 2008 

3 

60 piani  

7.56 CARUSI Giacomo 92 ANCONA 10/02 
7.80 PERUZZI Lorenzo 92 FIRENZE 12/01 
7.88 MAESTRELLI Enrico 92 FIRENZE 20/01 
7.91 BIANCHI Edoardo 92 FIRENZE 20/01 
8.27 TOTI Martino 92 FIRENZE 12/01 
8.44 AMBROSINI Luca 92 FIRENZE 20/01 
8.55 DAL CANTO Alessio 91 FIRENZE 20/01 
 

400 metri  
53.76 CARUSI Giacomo 92  FIRENZE 01/02 
57.41 NICCOLAI Jacopo 91  FIRENZE 01/02 
59.78 BIANCHI Edoardo 92  FIRENZE 15/02 
1:01.94 TOTI Martino 92  FIRENZE 01/02 
Salto in alto  
1.79 TAVELLA Giovanni 91  FIRENZE 15/02 
Salto in lungo  
5.94 MECCA Giovanni 91  FIRENZE 01/02 
5.88 PERUZZI Lorenzo 92  MODENA 13/01 
Salto triplo  
12.77 MECCA Giovanni 91  FIRENZE 04/02 
12.47 PERUZZI Lorenzo 92  ANCONA 20/01 
Peso Kg 5.000  
11.32 GONFIANTINI Lorenzo 91 FIRENZE 01/02 
 

200 metri  
24.53 CARUSI Giacomo 92 FIRENZE 06/02 
55 metri  
7.27 MAESTRELLI Enrico 92 FIRENZE 04/02 
7.82 TOTI Martino 92 FIRENZE 12/02 
7.89 AMBROSINI Luca 92 FIRENZE 04/02 
7.97 DAL CANTO Alessio 91 FIRENZE 04/02 
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A differenza della categoria allievi, per questi diciottenni e diciannovenni vanno spese 
parole di elogio, perchè, pur non avendo avuto risultati tecnici di categoria non esaltanti 
dal punto di vista individuale, la compattezza di squadra, con l’inserimento di alcune 
promesse, ha permesso di nuovo al gruppo di qualificarsi per la Finale Nazionale “A” 
Scudetto del Campionato di Società su Pista, che a nostro avviso, nonostante la 
Federazione dia molto più lustro a quello assoluto, è la vera cartina di tornasole della 
forza organizzativa e tecnica delle Società di base, cioè quelle che “producono” gli atleti. 
 
Dopo la prima fase abbiamo ottenuto ben 13400 punti, che ci hanno permesso di entrare 
nella manifestazione di Modena con il 10^ punteggio d’Italia, e proprio per avvalorare 
quella compattezza di cui abbiamo sopra parlato, la Finale si è conclusa con un nostro 7^ 
posto definitivo che migliora di tre posizioni quello dell’ammissione. 
 
L’atleta juniores che si merita la menzione particolare, quest’anno è Simone Poli, che è 
stato inserito nel Club Italia Nazionale per le sue ottime performance nel lancio del disco, 
a riprova di ciò c’è la sua vittoria nel Campionato Invernale Lanci, e le notevoli 
prestazione alla finale under 23. 
 
Una prestigiosa Vittoria nel Toscano individuale anche per Andrea Caselli, salito in 
questa stagione a mt.52,25. 
 
Vogliamo anche spendere due parole per 
il gruppo dei ragazzi che hanno fatto dei 
buoni risultati agli Italiani Individuali 
nelle staffette: 
Staffetta 4x1 giro indoor 4^ con Enrico 
Cioli , Giovanni Cassese, Alessio 
Pampaloni e Matteo Dotolo 
Staffetta 4x100 6^ con Enrico Cioli , 
Alessio Pampaloni, Lorenzo Barbetti e 
Matteo Dotolo 
 

Simone Poli 



 

100 metri 

11.16 0.4     PAMPALONI Alessio 89 LUCCA 24/05 

11.59 1.4     CIOLI Enrico 90 FIRENZE 04/10 

11.75 1.3     BARBETTI Lorenzo 90 QUARRATA 04/06 

12.12 0.7     MORI Alessio 90 SIENA 13/09 

12.83 2.4     MORGANTI Jacopo 90 SPOLETO 21/06 

200 metri 

22.74 -1.5    PAMPALONI Alessio 89 FIRENZE 18/05 

23.85 -1.5    BARBETTI Lorenzo 90 FIRENZE 18/05 

24.07 0.2     CIOLI Enrico 90 MODENA 12/10 

400 metri 

51.30 DOTOLO Matteo 89 CAMPI BISENZIO 19/06 

600 metri 

1:26.2 DOTOLO Matteo 89 CAMPI BISENZIO 14/04 

800 metri 

2:13.53 ZARCONE Silvio 90 CESENATICO 28/09 

1500 metri 

4:29.19 ZARCONE Silvio 90  GROSSETO 12/07 

5:01.03 NENCIONI Elia 89  SIENA 25/04 

3000 metri 

9:41.57 ZARCONE Silvio 90 CAMPI BISENZIO 19/06 

5000 metri 

17:00.44 ZARCONE Silvio 90  FIRENZE 06/07 

19:58.81 NENCIONI Elia 89  PISTOIA 20/04 

Salto in lungo 

5.96 -1.9    MORGANTI Jacopo 90 SPOLETO 21/06 

5.31 2.5     BAGNOLI Tiberio 90 FIRENZE 18/05 

Marcia Km 3 

15:54.15 GANUCCI Mattia 90  LIVORNO 26/07 

Marcia Km 5 

27:10.38 GANUCCI Mattia 90  FIRENZE 04/10 

Marcia Km 10 

52:45.9 GANUCCI Mattia 90 SIENA 13/09 

Disco Kg 1,750 

47.37 POLI Simone 90 MODENA 11/10 

38.60 TRAVERSI Lorenzo 89 LUCCA 10/02 

37.06 FANTONI Lapo 90 LUCCA 10/02 

Disco Kg 2,000 

43.10 POLI Simone 90  LUCCA 20/09 

32.96 TRAVERSI Lorenzo 89  FIRENZE 05/07 

31.63 CASELLI Andrea 90  CERVIA 03/07 

Giavellotto Gr 800 

52.25 CASELLI Andrea 90 CERVIA 04/07 

47.20 LOVAGNINI Alessandro 89 FIRENZE 05/07 

110 Hs H 106 

16.00 1.5    DOTOLO Matteo 89 CERVIA 03/07 

16.33 0.3    PAMPALONI Alessio 89 LIVORNO 03/05 

110 Hs H 100 

15.37 -0.2    DOTOLO Matteo 89 MODENA 11/10 

16.14 0.7     PAMPALONI Alessio 89 LUCCA 24/05 

Martello Kg 6.000 

43.93 TRAVERSI Lorenzo 89  LUCCA 10/02 

Martello Kg 7.260 

38.72 TRAVERSI Lorenzo 89 FIRENZE 18/05 

Peso Kg 6.000 

14.25 POLI Simone 90  MODENA 12/10 

Peso Kg 7.260 

12.95 POLI Simone 90 CESENATICO 28/09 

10.22 CASELLI Andrea 90 CAMPI BISENZIO 19/06 

3000 siepi H91 

10:49.75 ZARCONE Silvio 90 MODENA 11/10 

Staffetta 4 X 100 

43.23 CIOLI,PAMPALONI,BARBETTI,DOTOLO FIRENZE 17/05 

Staffetta 4 X 400 

3:31.37 CIOLI,PAMPALONI,BARBETTI,DOTOLO TORINO 15/06 

3:31.38 CIOLI,DOTOLO,BARBETTI,PAMPALONI MODENA 12/10 
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60 piani 
7.24 PAMPALONI Alessio 89 FIRENZE 20/01 
7.45 CASSESE Giovanni 89 FIRENZE 12/01 
800 metri 
2:02.95 DOTOLO Matteo 89 FIRENZE 12/02 
Salto in lungo 
6.55 CASSESE Giovanni 89  FIRENZE 15/02 
5.78 DOTOLO Matteo 89  FIRENZE 01/02 
5.43 BAGNOLI Tiberio 90  FIRENZE 27/01 
Staffetta 4x200 
1:33.52 CIOLI,CASSESE,PAMPALONI,DOTOLO ANCONA 10/02 
 

55 metri 
6.79 PAMPALONI Alessio 89  FIRENZE 18/02 
6.83 CIOLI Enrico 90  FIRENZE 18/02 
7.17 MORI Alessio 90  FIRENZE 04/02 
8.14 ALOISI Mattia 89  FIRENZE 04/02 
60 Hs H 106 
9.30 PAMPALONI Alessio 89  FIRENZE 20/01 
55 Hs H 106 
8.61 PAMPALONI Alessio 89  FIRENZE 18/02 

Peso Kg 6.000 
11.21 CASELLI Andrea 90  FIRENZE 01/02 
10.76 FANTONI Lapo 90  FIRENZE 01/02 
10.51 TRAVERSI Lorenzo 89  FIRENZE 01/02 
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Ovviamente quando si parla di promesse ci riferiamo a quella fascia d’età che 
comprende gli atleti dai 20 ai 22 anni, quindi gli under 23. Della sola categoria 
promesse non esistono Campionati a squadre a parte quello di Società Indoor 
nel quale il risultato è stato sorprendente con un grandioso 2^ posto, e come 
già descritto sono ammessi al Campionato su pista Under 23 alcuni punteggi 
Promesse, e Dio solo sa se sono stati determinanti per il notevole risultato della 
squadra giovanile. 
 
Analizzando i risultati individuali, emerge l’annata straordinaria di Simone 
Maestrelli, che dopo aver vinto in Febbraio il Titolo Italiano Indoor nel 
Salto Triplo , con il record personale, lo ha corredato con un bronzo nel lungo, 
ed ha continuato e concluso una stagione magnifica giungendo sempre sul 
podio nelle due Finali Nazionali a cui ha partecipato da titolare, sia nel triplo 
che nel lungo, portando alla cascina della squadra una quantità di punti 
altissima. 
 
Altri Titoli individuali di prestigio: 
 
Andrea Romanelli nella Marcia km.10, 3^ agli Italiani individuali di 
categoria e Campione Toscano  
 
Luca Crocetti Campione Toscano nel giavellotto invernale ed estivo. 
 
E gli ottimi piazzamenti nazionali di atleti importantissimi per la nostra 
squadra come: Lorenzo Pianigiani, Francesco Muller, Lorenzo Massoni e 
Tommaso Morganti, che ha fatto il suo esordio in quest’annata sportiva in 
una specialità nella quale siamo convinti otterrà in futuro notevoli risultati, 
soprattutto in considerazione del fatto che adesso è seguito dal Prof. Antonio 



 

Salto triplo  
15.25 1.5    MAESTRELLI Simone 86 GROSSETO 12/07 
14.56 1.5    MULLER Francesco 88 GROSSETO 12/07 
12.92 -0.0    TURCHI Lorenzo 88 FIRENZE 05/07 

100 metri  
11.32 -0.9    LANDI Amedeo 87 QUARRATA 04/06 
11.53 2.7    BARCIULLI Mirco 88 SIENA 25/04 
11.59 -0.2    MAESTRELLI Simone 86 QUARRATA 04/06 
12.25 1.6    PANNOCCHI Luigi 87 LUCCA 24/05 
13.64 0.0    PARIGI Marco 87 FIRENZE 17/05 

800 metri  
1:57.96 BOCCOLI Giovanni 88 FIRENZE 06/07 

200 metri  
22.64 0.9    MORGANTI Tommaso 88 SPOLETO 22/06 
24.25 -1.0    LANDI Amedeo 87 LIVORNO 04/05 
25.04 -0.0    PANNOCCHI Luigi 87 LIVORNO 04/05 
27.57 0.2    PARIGI Marco 87 CAMAIORE 22/06 

400 metri  
49.52 MORGANTI Tommaso 88 SPOLETO 21/06 
54.26 PANNOCCHI Luigi 87 CAMPI BISENZIO 19/06 
58.19 PARIGI Marco 87 FIRENZE 05/07 
1500 metri  
3:56.31 TOO KIPKURGAT Julius 88 CODROIPO 03/05 
4:06.10 BOCCOLI Giovanni 88 MODENA 11/10 
4:40.36 LUPI Lorenzo 87 FIRENZE 14/06 

Salto in lungo  
7.26 1.4    MAESTRELLI Simone 86 FIRENZE 18/05 
6.68 -0.0    MULLER Francesco 88 LIVORNO 04/05 
6.28 0.1    BARCIULLI Mirco 88 FIRENZE 06/07 
5.28 -0.0    MASSONI Andrea 88 LIVORNO 04/05 

Salto in alto  
1.95 MULLER Francesco 88 LUCCA 24/05 
1.80 PIANIGIANI Lorenzo 86 CESENATICO 28/09 

3000 metri  
7:55.02 TOO KIPKURGAT Julius 88 MARANO DI NAPOLI 08/09 
9:49.11 LUPI Lorenzo 87 CAMPI BISENZIO 19/06 

Salto con l'asta  
4.50 PIANIGIANI Lorenzo 86 FIRENZE 05/07 
4.50 MULLER Francesco 88 GROSSETO 12/07 

Marcia Km 3  
12:21.62 ROMANELLI Andrea 86 PISTOIA 20/04 

Marcia Km 5  
21:26.10 ROMANELLI Andrea 86 FIRENZE 04/10 
Marcia Km 10  
42:46.94 ROMANELLI Andrea 86 TORINO 15/06 
Marcia pista Km 20  
1h30:39.2 ROMANELLI Andrea 86 MOLFETTA 30/03 

Disco Kg 2,000  
30.54 PIANIGIANI Lorenzo 86 SIENA 13/09 

Giavellotto Gr 800  
56.54 CROCETTI Luca 88 GROSSETO 12/07 
44.38 MULLER Francesco 88 FIRENZE 04/10 
42.20 MALINCONI Daniele 87 FIRENZE 05/07 
31.38 GIOVANNINI Thomas 87 FIRENZE 17/05 

110 Hs H 106  
15.63 0.3    MASSONI Lorenzo 87 LIVORNO 03/05 
110 Hs H 100  
15.58 -0.5    MASSONI Lorenzo 87 LEGNAGO 29/06 

400 Hs H 91  
55.55 MORGANTI Tommaso 88 LIVORNO 04/05 
1:03.48 MASSONI Lorenzo 87 CESENATICO 28/09 
Peso Kg 7.260  
10.70 MALINCONI Daniele 87 CAMPI BISENZIO 19/06 
8.55 MULLER Francesco 88 FIRENZE 12/01 

3000 siepi H91  
10:36.74 LUPI Lorenzo 87 FIRENZE 17/05 

5000 metri  
14:06.80 TOO KIPKURGAT Julius 88 FIRENZE 18/05 
17:32.17 LUPI Lorenzo 87 CAMAIORE 22/06 
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60 piani 
7.20 MAESTRELLI Simone 86 FIRENZE 12/01 
7.23 MORGANTI Tommaso 88 FIRENZE 20/01 
7.65 TURCHI Lorenzo 88 FIRENZE 20/01 
7.70 NUTI Tommaso 88 FIRENZE 12/01 
10.12 MULLER Francesco 88 FIRENZE 12/01 
800 metri 
1:57.99 BOCCOLI Giovanni 88 ANCONA 10/02 

1500 metri 
4:42.21 LUPI Lorenzo 87 FIRENZE 15/02 

Salto con l'asta 
4.50 PIANIGIANI Lorenzo 86 ANCONA 20/01 
4.40 MULLER Francesco 88 FIRENZE 13/01 
Salto in lungo 
7.24 MAESTRELLI Simone 86 ANCONA 10/02 
6.51 MORGANTI Tommaso 88 FIRENZE 27/01 
5.43 NUTI Tommaso 88 FIRENZE 01/02 
4.32 MULLER Francesco 88 FIRENZE 12/01 

Salto triplo 
15.81 MAESTRELLI Simone 86 ANCONA 09/02 
12.99 TURCHI Lorenzo 88 FIRENZE 18/02 
Marcia Km 5 
21:21.58 ROMANELLI Andrea 86 GENOVA 23/02 
55 metri 
6.81 LANDI Amedeo 87 FIRENZE 04/02 
7.12 TURCHI Lorenzo 88 FIRENZE 12/02 
7.23 NUTI Tommaso 88 FIRENZE 12/02 
60 Hs H 106 
8.92 MASSONI Lorenzo 87 FIRENZE 20/01 
55 Hs H 106 
8.38 MASSONI Lorenzo 87 FIRENZE 04/02 

Toscana Atletica – Annuario 2008 

8 

Tommaso Morganti 
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Il sistema per orientarsi ordinatamente in questa annata ricca di avvenimenti è quello di 
andare in ordine cronologico. 
 
Inizio con i Toscani Assoluti Indoor, 5 i titoli vinti con Andrea Romanelli nella Marcia 
km.5, Marco Uccello nei 400, Lorenzo Pianigiani nel salto con l’asta, Simone Nencini 
nel lungo e nel triplo. Agli Italiani, sempre indoor, belle presenze di Romanelli 5^ nella 
marcia e di Maestrelli e Nencini nel triplo, rispettivamente 7^ e 9^, con il primo bel 
risultato di squadra che ci vede nella classifica assoluta indoor (allievi + juniores + 
promesse + assoluti) giungere ad un prestigioso 10^ posto, che in una classifica così 
complessa rappresenta un ottimo risultato. 
 
Ai Regionali Individuali Assoluti in luce Giacomo Ricco Vincente nei 3000 siepi e 
Francesco Muller Campione Toscano nel Salto con l’asta. E nel Gran Prix Monte dei 
Paschi di Siena sono stati ben in 4 gli atleti giunti a premio (su 15 premi disponibili). 
 
Nel 2008 è nata una nuova manifestazione nazionale di società, essenzialmente per togliere 
dal normale CDS le squadre militari, si tratta del Top Club Challenge, una gara a squadre 
nella quale le prime 12 società d’Italia che raccolgono punteggi alla vecchi maniera 
(sommando i migliori 18 punteggi su un identico numero di gare) disputano la finalissima, 
che, per l’appunto, è stat al Ridolfi di Firenze. Ebbene, noi, nel nostro piccolo, abbiamo 
ottenuto un 14^ posto e solo per due posizioni e 133 punti non siamo entrati nel gruppo 
degli eletti insieme alle società militari!!!! 
 
Il “normale” Campionato di Società, con regole molto cambiate (un minimo di 24 
punteggi un massimo di 26 punteggi conseguiti da almeno 14 atleti diversi, di cui 8 
punteggi devono essere ottenuti da 8 atleti appartenenti obbligatoriamente alle seguenti 
categorie:  Allievi (minimo 2 atleti)  Juniores (minimo 2 atleti)  Promesse (minimo 2 atleti)  
Seniores (minimo 2 atleti))  nel quale avremmo dovuto fare la finale A1, in base ai risultati 
2007, ci ha visto invece ottenere un ottimo punteggio di qualificazione, che ci ha permesso 
di entrare in Finale Argento (!!), la prima volta dopo la scomparsa di Luciano Vannini ed 
ottenere un ottimo 9^ posto. 
 
Per concludere il più che buon piazzamento nella Supercoppa, compendio stagionale di 
tutto il 2009, che ci colloca 13^ squadra in Italia. 
 



 

3000 metri  

7:53.30 KEMBOI Ezekiel 82 MARANO DI NAPOLI 08/09 

8:54.52 RICCO Giacomo 76 LIVORNO 04/05 

8:54.80 TREVE Mattia 70 CAMPI BISENZIO 19/06 

5000 metri  

15:19.70 RICCO Giacomo 76 CESENATICO 28/09 

15:32.30 TREVE Mattia 70 CESENATICO 28/09 

16:11.43 GIAMBRONE Giuseppe 79 FIRENZE 06/07 

19:07.69 VERRILLO Francesco 77 FIRENZE 18/05 

10000 metri  

 33:08.94 RICCO Giacomo 76 FIRENZE 26/04 

Salto in lungo  

6.91 -0.0    NENCINI Simone 81 LIVORNO 04/05 

6.06 1.6     VAN DER WARDT Jorgen 84 GROSSETO 13/07 

Salto triplo  

15.24 0.2     NENCINI Simone 81 FIRENZE 05/07 

13.80 1.9     VAN DER WARDT Jorgen 84 FIRENZE 04/10 

80 piani  

9.38 PANCANI Stefano 76 AULLA 27/04 

100 metri  

11.1 0.0     MORI Fabio 81 LIVORNO 29/06 

11.40 0.6     UCCELLO Marco 84 QUARRATA 04/06 

11.3 0.1     PANCANI Stefano 76 LIVORNO 29/06 

11.74 -1.2    NENCINI Simone 81 FIRENZE 17/05 

11.87 -1.2    MANUELLI Massimo 84 FIRENZE 17/05 

11.91 -0.9    RUSSO Fabio 84 FIRENZE 17/05 

11.9 0.0     BRUNO Rosario 81 LIVORNO 29/06 

12.35 1.1     VIGANO' Marcello 82 FIRENZE 04/10 

12.41 0.5     RICCO Giacomo 76 LIVORNO 26/07 

12.73 -0.2    ZOUHIR L'housseine 78 QUARRATA 04/06 

200 metri  

22.73 -0.9    UCCELLO Marco 84 FIRENZE 06/07 

23.52 0.0     MORI Fabio 81 CAMAIORE 22/06 

24.46 -0.1    RUSSO Fabio 84 FIRENZE 06/07 

24.61 -0.8    BRUNO Rosario 81 FIRENZE 06/07 

25.45 0.1     RICCO Giacomo 76 GROSSETO 13/07 

400 metri  

50.29 UCCELLO Marco 84 CAMPI BISENZIO 19/06 

53.30 BRUNO Rosario 81 CAMPI BISENZIO 19/06 

53.93 MORI Fabio 81 CAMPI BISENZIO 19/06 

54.20 VIGANO' Marcello 82 FIRENZE 04/10 

55.06 ZOUHIR L'housseine 78 CAMPI BISENZIO 19/06 

57.49 RUSSO Fabio 84 CAMPI BISENZIO 19/06 

800 metri  

1:59.35 VIGANO' Marcello 82 CAMAIORE 22/06 

2:02.66 RICCO Giacomo 76 CAMAIORE 22/06 

2:07.20 ZOUHIR L'housseine 78 CAMAIORE 22/06 

1500 metri  

4:03.56 RICCO Giacomo 76 QUARRATA 04/06 

4:36.27 GIAMBRONE Giuseppe 79 CESENATICO 27/09 

Peso Kg 7.260  

12.63 AULISA Dario 83 GROSSETO 13/07 

12.41 CARPIGNANI Samuele 83 CERVIA 03/07 

150 metri  

17.31 3.4    PANCANI Stefano 76 AULLA 27/04 

MARATONA  

2h36:33 MUSARDO Stefano 80 BUCAREST 12/10 

Martello MC Kg 15.88  

15.19 AULISA Dario 83 PIETRASANTA 10/05 

Disco Kg 2,000  

44.67 CARPIGNANI Samuele 83 CERVIA 03/07 

400 Hs H 91  

1:00.93 RICCO Giacomo 76 LIVORNO 26/07 

Martello Kg 7.260  

58.69 AULISA Dario 83 FIRENZE 18/05 

40.06 DINI Stefano 61 GROSSETO 13/07 

3000 siepi H91  

9:26.41 TREVE Mattia 70 FIRENZE 17/05 

9:27.24 RICCO Giacomo 76 FIRENZE 17/05 

Staffetta 4 X 100  

43.47 LANDI,PAMPALONI,UCCELLO,RUSSO QUARRATA 04/06 

43.47 MORI,PAMPALONI,DOTOLO,UCCELLO  CESENATICO 27/09 

43.50 RUSSO,MORI,PANCANI,UCCELLO FIRENZE 05/07 

Staffetta 4 X 400  

3:21.51 PAMPALONI,DOTOLO,UCCELLO,MORGANTI FIRENZE 18/05 

3:26.56 PAMPALONI,DOTOLO,MORGANTI,UCCELLO CESENATICO 28/09 

3:31.93 UCCELLO,DOTOLO,PIANIGIANI,NENCINI CAMPI BISENZIO 19/06 

3:33:38 PANNOCCHI,VIGANO’,BRUNO,RICCO FIRENZE 06/07 
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60 piani  
7.33 RUSSO Fabio 84  FIRENZE 12/01 
7.35 UCCELLO Marco 84  FIRENZE 12/01 
7.53 MANUELLI Massimo 84  FIRENZE 12/01 
7.88 VIGANO' Marcello 82  FIRENZE 20/01 
 200 metri  
23.61 UCCELLO Marco 84  FIRENZE 06/02 
400 metri  
50.47 UCCELLO Marco 84  GENOVA 17/02 
 Salto in lungo  
7.10 NENCINI Simone 81  FIRENZE 06/02 
 

Salto triplo  
15.09 NENCINI Simone 81  GENOVA 24/02 
55 metri  
6.72 PANCANI Stefano 76  FIRENZE 12/02 
6.90 RUSSO Fabio 84  FIRENZE 12/02 
6.95 MORI Fabio 81  FIRENZE 04/02 
7.02 MANUELLI Massimo 84  FIRENZE 18/02 
7.31 BRUNO Rosario 81  FIRENZE 12/02 
 800 metri  
2:04.90 VIGANO' Marcello 82  FIRENZE 12/02 
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Affermazioni 2007 2008 
 

31 TITOLI REGIONALI INDIVIDUALI  
 
6 TITOLI REGIONALI DI SOCIETA'  
 
2 TITOLI ITALIANI INDIVIDUALI  

  

Affermazioni dal 1994 al 2008 

396 TITOLI REGIONALI INDIVIDUALI  

195 TITOLI REGIONALI DI SOCIETA 

1 VITTORIA NEL GRAN PRIX MPS 

22 TITOLI NAZIONALI INDIVIDUALI  

9 TITOLI NAZIONALI DI SOCIETA 

36 CONVOCAZIONI IN NAZIONALE 

2 TITOLI OLIMPICI 

2 ARGENTI AI CAMPIONATI MONDIALI  

1 BRONZO AI CAMPIONATI EUROPEI UNDER 23 

1 ORO ALLE GYMNASIADI 

1 BRONZO ALLE GYMNASIADI 

25 RECORD REGIONALI DETENUTI 

2 RECORD ITALIANI 

1 RECORD EUROPEO 

1 RECORD MONDIALE 
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Gara Risultato Cognome Nome Anno di Nascita Anno del Record 

Mt.100 10"91 Micheletti Fabio 85 2001 

Mt.200 22"83 Favilli Marco 87 2003 

Mt.400 51"29 Dotolo Matteo 89 2005 

Mt.800 1’58"8 Moroni Marco 81 1997 

Mt.1000 2'37''5 Aloisi Mattia 89 2005 

Mt.1500 4’04"5 Moroni Marco 81 1997 

Mt.3000 9’07"32 Curcio Vincenzo 84 2000 

Mt.110Hs (0.91) aut. 15"11 Dotolo Matteo 89 2005 

Mt.110Hs (0.91) man. 14"8 Dotolo Matteo 89 2005 

Mt.110Hs (1,00) man. 15"5 Venturi Davide 84 2000 

Mt.110Hs (1,00) aut. 15"75 Venturi Davide 84 2000 

Mt.400Hs 55"9 Ciambellotti Luca 80 1996 

Mt.2000st 6’26"0 D’Alessandro Francesco 81 1997 

Mt.3000st 10’47"28 Moccia Damiano 83 1999 

Marcia Km.5 25’37"4 Donati Stefano 83 1999 

Marcia Km.10 53’02"27 Romanelli Andrea 86 2002 

Alto 1,88 Casiean Franco 86 2002 

  1,88 Ravazzi Matteo 88 2004 

Asta 4,2 Burzio Jacopo 85 2001 

Lungo 6,81 Mellino Giuseppe 80 1996 

Triplo 14,03 Maestrelli Simone 86 2002 

Peso Kg.5 15,55 Poli Simone 90 2006 

Peso Kg.6 14,00 Poli Simone 90 2006 

Peso Kg.7,257 12.66 Poli Simone 90 2006 

Disco Kg.1,500 49.58 Poli Simone 90 2006 

Disco Kg 1,750 43,80 Poli Simone 90 2006 

Disco Kg 2 36.24 Poli Simone 90 2006 

Giavellotto gr.700 49,80 Crocetti Luca 88 2004 

Giavellotto gr.800 47,28 Casiean Franco 86 2002 

Martello Kg.5 41,24 Traversi Lorenzo 89 2005 

Martello Kg.6 41,72 Campatelli Francesco 80 1996 

30’ corsa mt.8706 D’Alessandro Francesco 81 1997 

Octathlon (dal 2002) pt.4682 Casiean Franco 86 2002 

Octathlon pt.4228 Bucarelli Matteo 81 1997 

4X100 45"8 Venturi-Cavoto-Uccello-Manuelli   2000 

4X400 3’36"49 Gualdani-Brazzini-Bencreati-Viganò   1998 

INDOOR      

Mt.55 6"59 Micheletti Fabio 85 2001 

Ys.60 6"89 Mori Fabio 81 1997 

Mt.60 7"06 Micheletti Fabio 85 2001 

Mt.200 23"47 Uccello Marco 84 2000 

Mt.400 53"76 Carusi Giacomo 92 2008 

Mt.800 2’04"01 Moroni Marco 81 1997 

Mt.1000 3’06"72 Nuti Gianmarco 89 2005 

Mt.1500 4’15"70 Moroni Marco 81 1997 

Mt.3000 10’12"80 Lasli Otman 89 2005 

Mt.55 hs (0,91) 8"02 Dotolo Matteo 89 2005 

Mt.55 hs (1,00) 8"91 Begliomini Riccardo 85 2001 

Ys 60Hs (1,00) 8"28 Venturi Davide 84 2000 

 

UNDER 16 
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Gara Risultato Cognome Nome Anno di Nascita Anno del Record 

Mt.100 10"91 Micheletti Fabio 85 2001 

Mt.200 22"83 Favilli Marco 87 2003 

Mt.200 manuale 22"3 Micheletti Fabio 85 2002 

Mt.300 50"54 Dotolo Matteo 89 2006 

Mt.400 50"54 Uccello Marco 84 2001 

Mt.800 1’55"47 Boccoli Giovanni 88 2005 

Mt.1000 2’33"7 Boccoli Giovanni 88 2005 

Mt.1500 3’54"95 Boccoli Giovanni 88 2005 

Mt.3000 9’07"32 Curcio Vincenzo 84 2000 

Mt.5000 17’27"75 Gentiluomo Riccardo 86 2003 

Mt.110Hs (0,91) aut. 14"78 Dotolo Matteo 89 2006 

Mt.110Hs (0,91) man. 14"3 Casiean Franco 86 2003 

Mt.110Hs (1,00) aut. 15"16 Pasqualetti Fabio 82 1999 

Mt.110Hs (1,00) man. 14"9 Venturi David 84 2001 

Mt.110Hs (1,06) aut. 17"11 Pianigiani Lorenzo 86 2003 

Mt.400Hs (0.84) 55"9 Ciambellotti Luca 80 1996 

Mt.400Hs (0.91) 59"82 BASSI ALESSIO 89 2006 

Mt.2000st 6’15"5 D’Alessandro Francesco 81 1998 

Mt.3000 sp 10’05"18 Cupello Andrea 84 2001 

Marcia Km.5 23’40"4 Mercaldo Alessandro 82 1999 

Marcia Km.10 47’31"71 Romanelli Andrea 86 2003 

Alto 2,04 Frullani William 79 1996 

Asta 4,5 Burzio Jacopo 85 2002 

Lungo 6,81 Mellino Giuseppe 80 1996 

Triplo 14,58 Maestrelli Simone 86 2003 

Peso Kg.5 15,55 Poli Simone 90 2006 

Peso Kg.6 14,45 POLI SIMONE 90 2007 

Peso Kg.7 12,83 Aulisa Dario 83 2000 

Disco Kg1,500 52,13 Poli SIMONE 90 2007 

Disco Kg1,750 46,36 Poli SIMONE 90 2007 

Disco Kg.2 36.24 Poli Simone 90 2006 

Giavellotto gr.700 50,34 CASELLI ANDREA 90 2007 

Giavellotto gr.800 53,14 Burzio Giovanni 82 1999 

Martello Kg.5 51.90 Bettali Gionata 89 2006 

Martello Kg.6 51,3 Aulisa Dario 83 2000 

Martello Kg.7 43,31 Aulisa Dario 83 2000 

 

INDOOR      

Mt.60 hs (0,91) 9"20 Massoni Lorenzo 87 2003 

Mt.60 hs (1,00) 9"51 Begliomini Riccardo 85 2001 

Marcia km.5 24’12"22 Romanelli Andrea 86 2002 

Alto 1,91 Ravazzi Matteo 88 2004 

Asta 3,7 Pianigiani Lorenzo 86 2002 

Lungo 6,46 Mellino Giuseppe 80 1996 

Triplo 13,91 Maestrelli Simone 86 2002 

Peso Kg.5 14,97 Poli Simone 90 2006 

Peso Kg.6 12,23 Aulisa Dario 83 1999 

Pentathlon pt.2312 Falaschi Filippo 81 1997 

 UNDER 17 

UNDER 16 
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30’ corsa mt.8706 D’Alessandro Francesco 81 1997 

Octathlon (dal 2004) pt.4606 Muller Francesco 88 2005 

Octathlon (dal 2002) pt.5223 Casiean Franco 86 2003 

Octathlon pt.5066 Bucarelli Matteo 81 1998 

4X100 43"28 Garufi-Uccello-Russo-Micheletti   2001 

4X400 3’30"60 Ciambellotti-Mancini-Megli-Bartolini   1996 

  3’30"60 Pampaloni-Boccoli-Aloisi-Dotolo   2005 

100+200+300+400 2’08"9 Lisi-De Bernardis-Londi-Baldi   1999 

INDOOR      

Mt.55 6"56 Micheletti Fabio 85 2002 

Ys.60 6"89 Mori Fabio 81 1997 

Mt.60 7"06 Micheletti Fabio 85 2001 

Mt.200 23"43 Uccello Marco 84 2001 

Mt.400 53"30 Baldi Lorenzo 82 1999 

Mt.800 2’03"11 Baldi Lorenzo 82 1999 

Mt.1000 2’33"38 Boccoli Giovanni 88 2005 

Mt.1500 4’15"70 Moroni Marco 81 1997 

Mt.3000 9’35"82 Gargani Silvio 89 2006 

Mt.55hs (0,91) 7"87 Dotolo Matteo 89 2006 

Mt.55hs (1,00) 8"09 Venturi David 84 2001 

Ys 60Hs 8"08 Bernardini Nicola 79 1996 

Mt.60Hs (0,91) 9"11 Pianigiani Lorenzo 86 2003 

Mt.60Hs 8"68 Pasqualetti Fabio 82 1999 

Alto 1,98 Frullani William 79 1996 

Asta 4,3 Venturi David 84 2001 

Lungo 6,73 Mellino Giuseppe 80 1997 

Triplo 14,32 Maestrelli Simone 86 2003 

Peso Kg.5 14.97 Poli Simone 90 2006 

Peso Kg.6 13,2 Aulisa Dario 83 2000 

Marcia Km.5 23’34"51 Romanelli Andrea 86 2003 

Pentathlon pt.2998 Pianigiani Lorenzo 86 2003 

 
UNDER 18 

UNDER 17 

Gara Risultato Cognome Nome Anno di Nascita Anno del Record 

Mt.100 10"80 Casiean Franco Luigi 86 2004 

Mt.150 17"1 Polanco Joan Torres 82 2000 

Mt.200 21"9 Bracciali Alessandro 76 1994 

Mt.300 35"62 Uccello Marco 84 2002 

Mt.400 48"06 Bracciali Alessandro 76 1994 

Mt.600 1’22"9 Baldi Lorenzo 82 2000 

Mt.800 1’53"97 Baldi Lorenzo 82 2000 

Mt.1000 2’44"00 Caruso Andrea 88 2006 

Mt.1500 3’54"95 Boccoli Giovanni 88 2005 

Mt.3000 (stran.resid.) 8’55"76 El Khadkhade Abdellah 86 2004 

Mt.3000 (atl.italiani) 9’07"0 Conforti Lorenzo 86 2004 

Mt.5000 (stran.resid.) 16’27"7 Boudha Mustapha 86 2004 

Mt.5000 (atl.italiani) 15’51"09 Conforti Lorenzo 86 2004 

Mt.10000 34’00"6 D’Alessandro Francesco 81 1999 

Mezza maratona (km.21.097) 1h27'16 Lupi Lorenzo 87 2005 

Marcia Km.5 22’45"06 Romanelli Andrea 86 2004 

Marcia Km.10 45’53"30 Mercaldo Andrea 76 1994 
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Mt.110Hs 14"71 (+0.9) Bracciali Francesco 78 1996 

Mt.400Hs 55"98 Bracciali Francesco 78 1996 

Mt.3000st 9’43"65 Giannini Andrea 77 1995 

Alto 2,1 Frullani William 79 1997 

Asta 4.60 Burzio Jacopo 85 2003 

Lungo 7,32 Casiean Franco Luigi 86 2004 

Triplo 14,83 Mellino Giuseppe 80 1998 

Peso Kg.6 14,14 Aulisa Dario 83 2000 

Peso kg,7 12,87 Aulisa Dario 83 2001 

Disco Kg1,750 43.80 Poli Simone 90 2006 

Disco kg.2 39,93 Falaschi Filippo 81 1999 

Giavellotto  53,64 Menichetti Fabio 79 1997 

Martello Kg.6 51,3 Aulisa Dario 83 2000 

Martello kg.7 49,5 Aulisa Dario 83 2001 

Decathlon Pt.7037 Casiean Franco Luigi 86 2004 

4X100 43"28 Garufi-Uccello-Russo-Micheletti   2002 

4X400 3’28"59 Polanco-Londi-Garganico-Baldi 82 2000 

INDOOR      

Mt.55 6"56 Micheletti Fabio 85 2002 

Ys.60 6"69 Menci Gabriele 78 1996 

Mt.60 7"06 Micheletti Fabio 85 2001 

Mt.200 23"43 Uccello Marco 84 2001 

Mt.400 49"25 Bracciali Alessandro 76 1994 

Mt.800 1’59"70 Moroni Marco 81 1999 

Mt.1000 (stran.resid.) 2’39"8 El Khadkhade Abdellah 86 2004 

Mt.1000 (atl.italiani) 2’33"38 Boccoli Giovanni 88 2005 

Mt.1500 (stran.resid.) 4’06"42 El Khadkhade Abdellah 86 2004 

Mt.1500 (atl.italiani) 4’04"50 Boccoli Giovanni 88 2006 

Mt.3000 9’25"98 Ruggeri Simone 76 1994 

Mt.55hs 8"32 Venturi David 84 2002 

Ys 60Hs 8"02 Bracciali Francesco 78 1996 

Mt.60Hs 8"85 Bernardini Nicola 79 1997 

Marcia Km.5 22’23"08 Mercaldo Andrea 76 1994 

Alto 1,98 Frullani William 79 1996 

Asta 4,3 Venturi David 84 2001 

Lungo 6,75 Falciani Fabio 79 1997 

Triplo 14,66 Mellino Giuseppe 80 1998 

Peso kg.7 12,92 Aulisa Dario 83 2001 

Peso kg.6 13,2 Aulisa Dario 83 2000 

Eptathlon pt.4404 Bucarelli Matteo 81 1999 

UNDER 18 

UNDER 19 

Gara Risultato Cognome Nome Anno di Nascita Anno del Record 

Mt.100 10"78 Micheletti Fabio 85 2004 

Mt.200 21"91 Bracciali Alessandro 76 1995 

Mt.300 36"8 Favilli Marco 87 2006 

Mt.400 47"28 Bracciali Alessandro 76 1995 

Mt.800 1’53"97 Baldi Lorenzo 82 2000 

Mt.1000 2’44"00 Caruso Andrea 88 2006 

Mt.1500 (atl.italiani) 3'54"95 Boccoli Giovanni 88 2005 

Mt.1500 (stran.residenti) 3'59"09 Too Kipkurgat Julius 88 2007 

Mt.3000 (stran.resid.) 8’05"61 Too Kipkurgat Julius 88 2007 

Mt.3000 (atl.italiani) 8’47"18 Conforti Lorenzo 86 2005 
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Mt.5000 (stran.resid.) 13’42"90 Too Kipkurgat Julius 88 2007 

Mt.5000 (atl.italiani) 15’22"75 Conforti Lorenzo 86 2005 

Mt.10000 31’58"0 Conforti Lorenzo 86 2005 

Mezza maratona (km.21.097) 1h22'17" Buonincontri Guido 86 2005 

Marcia Km.5 22’45"06 Romanelli Andrea 86 2004 

Marcia Km.10 45’37"13 Romanelli Andrea 86 2005 

Marcia Km.20 (strada) 1h35'43" Romanelli Andrea 86 2005 

Mt.110Hs 14"54 Bracciali Francesco 78 1997 

Mt.400Hs 54"91 Bracciali Francesco 78 1997 

Mt.3000st 9’43"65 Giannini Andrea 77 1995 

Mt.3000st (stran.resid.) 8’40"32 Too Kipkurgat Julius 88 2007 

Alto 2,1 Frullani William 79 1997 

Asta 4.70 Burzio Jacopo 85 2004 

Lungo 7,32 Casiean Franco 86 2004 

Triplo 15,36 Mellino Giuseppe 80 1999 

Peso kg.6 14,47 Aulisa Dario 83 2002 

Peso kg,7 12,98 Casiean Franco Luigi 86 2005 

Disco kg.1,750 47,37 Poli Simone 90 2008 

Disco kg.2 43.10 Poli Simone 90 2008 

Giavellotto  53,64 Menichetti Fabio 79 1997 

Martello kg.6 55,21 Aulisa Dario 83 2002 

Martello kg.7 49,5 Aulisa Dario 83 2001 

Decathlon pt.7037 Casiean Franco 86 2004 

4X100 42"36 Ciulli-Casiean-Maestrelli-Micheletti   2004 

4X400 3’28"34 Venturi-Murena-Palchetti-Uccello   2003 

INDOOR      

Mt.55 6"51 Ciulli Mario 85 2004 

Ys.60 6"64 Menci Gabriele 78 1997 

Mt.60 6"97 Ciulli Mario 85 2004 

Mt.200 23"16 Uccello Marco 84 2003 

Mt.400 49"25 Bracciali Alessandro 76 1994 

Mt.800 1’59"70 Moroni Marco 81 1999 

Mt.1000 (stran.resid.) 2’39"8 El Khadkhade Abdellah 86 2004 

Mt.1000 (atl.italiani) 2’43"24 Tafi Andrea 86 2005 

Mt.1500 4’06"42 El Khadkhade Abdellah 86 2004 

Mt.1500 (atl.italiani) 4’04"50 Boccoli Giovanni 88 2006 

Mt.3000 (atl.italiani) 9’25"98 Ruggeri Simone 76 1994 

Mt.3000 (stran.resid.) 9’08"79 Bouda Mustapha 86 2005 

Mt.55hs 8"03 Massoni Lorenzo 87 2006 

Ys 60Hs 8"02 Bracciali Francesco 78 1996 

Mt.60Hs 8"38 Bracciali Francesco 78 1997 

Marcia Km.5 21’46"10 Romanelli Andrea 86 2005 

Alto 2,07 Frullani William 79 1998 

Asta 4,70 Burzio Jacopo 85 2004 

Lungo 7,09 Mellino Giuseppe 80 1999 

Triplo 14,98 Mellino Giuseppe 80 1999 

Peso kg.7 12,92 Aulisa Dario 83 2001 

Peso kg.6 13,2 Aulisa Dario 83 2000 

Eptathlon pt.4783 Bucarelli Matteo 81 2000 

UNDER 19 
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Gara Risultato Cognome Nome Anno di Nascita Anno del Record 

Mt.100 10"65 (+0.3) Frullani William 79 2001 

Mt.200 21"62 Tendi Lorenzo 75 1997 

Mt.400 47"28 Bracciali Alessandro 76 1995 

Mt.800 (atl.italiani) 1’53"97 Baldi Lorenzo 82 2000 

Mt.1500 (atl.italiani) 3’54"95 Boccoli Giovanni 88 2005 

Mt.1500 (stran.resid.) 3’56"31 Too Kipkurgat Julius 88 2008 

Mt.3000 (atl.italiani) 8’30"21 Corti Claudio 74 1994 

Mt.3000 (stran.resid.) 7’55"02 Too Kipkurgat Julius 88 2008 

Mt.5000 (atl.italiani) 14’45"33 Corti Claudio 74 1994 

Mt.5000 (stran.resid.) 13’42"90 Too Kipkurgat Julius 88 2007 

Mt.10000 (atl.italiani) 31’23"8 Corti Claudio 74 1994 

Marcia Km.5 21’26"10 Romanelli Andrea 86 2008 

Marcia Km.10 42’46"84 Romanelli Andrea 86 2008 

Marcia Km.20 (strada) 1h35'43" Romanelli Andrea 86 2005 

Mt.110Hs 14"20 Bracciali Francesco 78 1999 

Mt.400Hs 53"05 Panzani Francesco 76 1998 

Mt.3000st (stran.resid.) 8’12"27 Kemboi Ezekiel 82 2003 

Mt.3000st 9’43"65 Giannini Andrea 77 1995 

Alto 2,15 Frullani William 79 2000 

Asta 4.80 Burzio Jacopo 85 2005 

Lungo 7,73 Agresti Francesco 77 1998 

Triplo 15,48 (+1,8) Mellino Giuseppe 80 2001 

Peso 16,41 Bagni Gabriele 73 1995 

Disco  45,64 Bagni Gabriele 73 1995 

Giavellotto  57,15 Burzio Giovanni 82 2002 

Martello  58,12 Aulisa Dario 83 2005 

Decathlon pt.7871 Frullani William 79 2001 

4X100 42"36 Ciulli-Casiean-Maestrelli-Micheletti   2004 

4X400 3’28"34 Venturi-Murena-Palchetti-Uccello   2003 

4X800 8’17"5 Galantini-Cavicchi-Assilli-Sarli   1995 

INDOOR      

Mt.55 6"51 Ciulli Mario 85 2004 

Ys.60 6"47 Tendi Lorenzo 75 1997 

Mt.60 6"89 Tendi Lorenzo 75 1997 

Mt.200 22"23 Uccello Marco 84 2005 

Mt.400 49"25 Bracciali Alessandro 76 1994 

Mt.800 1’57"99 Boccoli Giovanni 88 2008 

Mt.1000 (stran.resid.) 2’39"8 El Khadkhade Abdellah 86 2004 

Mt.1000 (atl.italiani) 2’33"38 Boccoli Giovanni 88 2005 

Mt.1500 4’06"42 El Khadkhade Abdellah 86 2004 

Mt.1500 (atl.italiani) 4’15"70 Moroni Marco 81 1997 

Mt.3000 (atl.italiani) 8’59"7 Galantini Simone 74 1995 

Mt.3000 (stran.resid.) 9’08"79 Bouda Mustapha 86 2005 

Mt.55hs 8"01 Pasqualetti Fabio 82 2003 

Ys 60Hs 7"50 Bracciali Francesco 78 1999 

Mt.60Hs 8"06 Bracciali Francesco 78 1999 

Marcia Km.5 21’21"58 Romanelli Andrea 86 2008 

Alto 2,07 Frullani William 79 1998 

Asta 4.80 Burzio Jacopo 86 2006 

Lungo 7,43 Agresti Francesco 77 1998 

Triplo 15,81 Maestrelli Simone 86 2008 

Peso 15,15 Bagni Gabriele 73 1995 

Eptathlon pt.5422 Frullani William 79 2001 

UNDER 22 
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Gara Risultato Cognome Nome Anno di Nascita Anno del Record 

Mt.100 10"44 (+1.3) Tendi Lorenzo 75 1998 

Mt.150 17"0 Panzani Francesco 76 2000 

Mt.200 21"62 Tendi Lorenzo 75 1997 

Mt.300 35"62 Uccello Marco 84 2002 

Mt.400 47"28 Bracciali Alessandro 76 1995 

Mt.800 1’46"39 Niyongabo Venuste 73 1996 

  1’53"97 Baldi Lorenzo 82 2000 

Mt.1500 (stran.resid.) 3’30"09 Niyongabo Venuste 73 1996 

Mt.1500 (atl.italiani) 3’54"95 Boccoli Giovanni 88 2005 

Mt.3000 (stran.resid.) 7’34"3 Niyongabo Venuste 73 1996 

Mt.3000 (atl.italiani) 8’26"39 Treve Mattia 70 1997 

Mt.5000 (stran.resid.) 13’03"29 Niyongabo Venuste 73 1996 

Mt.5000 (atl.italiani) 14’34"92 Treve Mattia 70 1997 

Mt.10000 (stran.resid.) 28’14"1 Cishahayo Diomede 65 1996 

Mt.10000 (atl.italiani) 30’13"6 Lorenzetti Maurizio 63 1994 

Maratonina(stran.resid.) 1h02’15" Wathier Clair 63 1994 

Maratonina(atl.italiani) 1h04’15" Lorenzetti Maurizio 63 1994 

Maratona (stran.resid.) 2h11’40" Vicente Neto Antonio 63 1995 

Maratona (atl.italiani) 2h19’55" Lorenzetti Maurizio 63 1994 

Marcia Km.10 41’51"36 Passoni Massimo 71 1997 

Mt.110Hs 14"0 Bracciali Francesco 78 1999 

  14"20 Bracciali Francesco 78 1999 

Mt.200Hs 24"96 Panzani Francesco 76 1999 

Mt.400Hs 51"27 Cesari Filippo 73 1996 

Mt.3000st (stran.resid.) 8’09"29 Kemboi Ezekiel 82 2006 

Mt.3000st 8’52"87 Treve Mattia 70 1995 

Alto 2,15 Frullani William 79 2000 

Asta 4,9 Bolondi Gianpaolo 70 1998 

Lungo 7,73 Agresti Francesco 77 1998 

Triplo 15,48 (+1,8) Mellino Giuseppe 80 2001 

Peso 16,41 Bagni Gabriele 73 1995 

Disco  55,1 Donnini Alessio 72 1998 

Giavellotto  57,15 Burzio Giovanni 82 2002 

Martello  58,69 Aulisa Dario 83 2008 

Decathlon pt.7871 Frullani William 79 2001 

4X100 41"48 Tendi-Padovani-Cesari-Sarti 1997 

4X400 3’17"02 Tona-Simontacchi-Sarti-Cesari 1997 

4X800 8’06"8 Assilli-Pratesi-Baldi-Viganò 2000 

4X1500 16’29"2 Vincente Neto-Basile-Cavicchi-Treve 1994 

100+200+300+400 1’56"2 Padovani-Sarti-Samori-Cesari 1996 
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Mt.55 6"51 Ciulli Mario 85 2004 

  6"59 Micheletti Fabio 85 2001 

Ys.60 6"43 Tendi Lorenzo 75 1998 

Mt.60 6"89 Tendi Lorenzo 75 1998 

Mt.200 22"23 Uccello Marco 84 2005 

Mt.400 49"25 Bracciali Alessandro 76 1994 

Mt.800 1’57"99 Boccoli Giovanni 88 2008 

Mt.1500 (stran.resid.) 3’35"19 Niyongabo Venuste 73 1996 

Mt.1500 (atl.italiani) 3’59"30 Sinatti Stefano 61 1999 

Mt.3000 (stran.resid.) 7’39"339 Niyongabo Venuste 73 1996 

Mt.3000 (atl.italiani) 8’28"0 Treve Mattia 70 1995 

Mt.55hs 7"61 Maffeis Marco 73 2002 

Ys 60Hs 7"50 Bracciali Francesco 78 1999 

Mt.60Hs 8"06 Bracciali Francesco 78 1999 

Marcia Km.5 21’21"58 Romanelli Andrea 86 2008 

Alto 2,07 Frullani William 79 1998 

Asta 4,8 Bolondi Gianpaolo 70 1998 

Lungo 7,43 Agresti Francesco 77 1998 

Triplo 15,81 Maestrelli Simone 86 2008 

Peso 15,43 Bagni Gabriele 73 1996 

Eptathlon pt.5422 Frullani William 79 2001 
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Simone Nencini 


