DICIASSETTESIMO

TROFEO ATLETICA SESTESE - TOSCANA ATLETICA -

REGOLAMENTO 2001/2002

1) Gli studenti saranno suddivisi  in 2 gruppi di età, uguali per maschi e femmine: 1988 - 87 - 86 (Cat.B),  1985 - 84 - 83 (Cat.T).

2) Il Trofeo avrà una fase invernale di marcia, che verrà disputata in concomitanza con la giornata di marcia delle scuole medie ed una giornata primaverile su pista. 

3) La gara di marcia avrà luogo allo Stadio di Atletica leggera di Quinto Basso a Sesto Fiorentino e si disputerà sulla lunghezza di m. 2.000 (cinque giri di campo) per tutte le categorie.

4) La data di svolgimento della prova di marcia è fissata per il giorno giovedì 13 dicembre 2001 (eventuale recupero venerdì 14/12/01) con inizio alle ore 14.30.
5) La prova invernale di marcia non prevede limitazione al numero dei partecipanti.

6) Si fa presente che in caso di passo di corsa anziché di marcia dell’atleta sono previsti 10 (dieci) secondi di stop al primo richiamo, 20 (venti) secondi al secondo richiamo, 30 (trenta) secondi al terzo richiamo… e così via. 

7) La fase primaverile prevede: gare di salto in lungo (3 prove), salto in alto (2 prove), getto del peso  (3 prove), m. 100 qualificazione e finale e m. 1000

8) Alle prove su pista della fase primaverile saranno ammessi 5 atleti/e di ogni categoria per Istituto e per gara.

9) Ogni atleta può partecipare ad una sola gara delle 5 in programma. 

10) La data di svolgimento della fase primaverile è fissata per il giorno giovedì 18 aprile 2002 (eventuale recupero: 19/04/02).
11) Il termine per l’iscrizione (scritta o telefonica) è fissato per il giorno 15/10/2001.

12) Le gare avranno luogo allo Stadio di Atletica leggera di Quinto Basso a Sesto Fiorentino ed avranno il seguente orario:

ore 14,30 -
Ritrovo


15,00 -
Peso femm.(tutti) - Lungo femm. Cat.T- Lungo masc. Cat.T- 



Alto femm. -  Alto masc.(tutti)


15,15 -  
Batterie m.100 femm. Cat.T


15,25 -  
Batterie m.100 masc. Cat.T- Peso masc. Cat.T


15,35 -  
Batterie m.100 femm. Cat.B


15,45 -  
Batterie m.100 masc. Cat.B


15,55 -  
1000  femm. Cat.T


16,05 -  
1000 femm. Cat.B


16,15 -  
1000 masc. Cat.T


16,20 - 
Lungo femm. Cat.B- Lungo masc. Cat.B


16,25 -  
1000 masc. Cat.B


16,30 -  
Peso masc. Cat.B


16,45 -  
Finale 100 femm. Cat.T


16,50 -  
Finale 100 masc. Cat.T


16,55 -  
Finale 100 femm. Cat.B


17,00 -  
Finale 100 masc. Cat.B

Progressione Salto in Alto maschi: 1,20 - 1,30 - 1,40 - 1,45 - 1,50 - 1,55 - 1,60 - 1,65 - 1,68 - 1,70 - 1,73 - 1,75 - 1,78 - 1,80 - 1,82 - 1,84 ........


Progressione Salto in Alto femmine: 1,05 - 1,10 - 1,15 - 1,20 - 1,25 - 1,30 - 1,33 - 1,35 - 1,38 - 1,40 - 1,42 - 1,45 ........

Getto del Peso masc. :  Kg. 5

Getto del Peso femm. :  Kg. 3

9) punteggi: 

Al termine della giornata invernale di marcia saranno assegnati 30 punti al 1° classificato/a, 29 al 2° , 28 al 3° ...... fino al 30° che riceverà 1 punto.

Al termine della giornata primaverile su pista saranno assegnati 30 punti al 1° classificato/a, 29 al 2° , 28 al 3° ...... fino al 30° che riceverà 1 punto.

La somma dei punti ottenuti da alunni/e dello stesso Istituto nelle due giornate di gara darà vita alla classifica per scuole.

10) premi per le scuole:
Saranno premiate con coppe le prime 10 Scuole classificate (maschili e femminili), alle prime Scuole classificate sarà assegnato il
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11) Premi per gli alunni e le alunne: 

Saranno premiati sul campo i primi 3 classificati di ogni categoria, di ogni finale e nella giornata di premiazione il primo classificato con un buono acquisto.

La cerimonia di premiazione avrà luogo nel mese di Maggio, la data ed il luogo saranno comunicati alle scuole iscritte dopo la fine delle fasi sportive.

* * * * *

ALBO D'ORO

1986  
- i.t.c. Calamandrei
(1° trofeo a.s.m.) 



maschile e famminile

1987 
- i.t.c. Calamandrei
(2° trofeo a.s.m.) 



maschile e famminile

1988 
- i.t.i. Da Vinci
 (3° trofeo a.s.m. maschile)


- i.t.c. Calamandrei
 (3° trofeo a.s.m. femminile)

1989 
- i.t.c. Calamandrei
(4° trofeo a.s.m.) 



maschile e famminile

1990 
- i.t.c. Calamandrei
(5° trofeo a.s.m.) 



maschile e famminile

1991 
- i.t.c. Peano
(6° trofeo a.s.m. maschile)

           
- l.c. Dante
(6° trofeo a.s.m. femminile)

1992 
- i.t.c. Calamandrei
(7° trofeo a.s.m. maschile)

           
- l.c. Dante
(7° trofeo a.s.m.femminile)

1993 
- i.t.i. Da Vinci
(8° trofeo a.s.m. maschile)

           
- i.t.c. Calamandrei
(8° trofeo a.s.m. femminile)

1994 
- i.t.i. Da vinci
(9° trofeo a.s.m. maschile)

           
- i.t.c. Calamandrei
(9° trofeo a.s.m. femminile)

1995 
- l. Livi; Prato
(10° trofeo a.s.m. maschile)

           
- i.t.c. Calamandrei
(10° trofeo a.s.m. femminile)

1996
- i.t.i. Da Vinci
(11° trofeo a.s.m. maschile)


- l.c. Dante
(11° trofeo a.s.m.femminile)

1997
- i.t.i. Da Vinci
(12° trofeo a.s.m. maschile)


- l.c. Dante
(12° trofeo a.s.m. femminile)

1998
- i.t.i. Da Vinci
(13° trofeo a.s.m. maschile)


- l.c. Dante
(13° trofeo a.s.m. femminile)

1999
- i.t.i. Da Vinci
(14° trofeo a.s.m. maschile)


- l.s. Rodolico
(14° trofeo a.s.m. femminile)

2000 
- i.t.i. Da Vinci
(15° trofeo a.s.m. maschile)


- l.c. Copernico
(15° trofeo a.s.m. femminile)

2001
- i.t.i. Da Vinci
(16° trofeo a.s.m. maschile)


- l.c. Dante 
(16° trofeo a.s.m. femminile)

Si pregano le S.re Insegnanti ed i S.ri Insegnanti di far pervenire al Comitato organizzatore la scheda di partecipazione compilata, dopo preventivo contatto telefonico, per snellire le fasi organizzative. (fax n. 0554489453)

scheda di programmazione

17° Trofeo Atletica Sestese - TOSCANA ATLETICA -

Confermiamo la partecipazione dell’ Istituto:

_____________________________________________________________

al DICIASSETTESIMO TROFEO ATLETICA SESTESE - TOSCANA ATLETICA 2001
Indirizzo dell’Istituto: _________________________________________

Telefono: _____________
 Fax: _____________ e-mail ______________

Numero totale degli alunni/e iscritti alla Scuola: _______________

necessario per eventuali premi di partecipazione

Data: ________________

il Capo di Istituto

o

l’insegnante responsabile

____________________

* * * * *

Comitato Organizzatore:

Prof. Tiziano Checcucci
tel.
055/311581 - 0330/269857

Prof Antonio Morozzi
tel
055/445512 - 055/4210541 - 0347/8582132

Prof.sa Ada Ascari
tel
055/4453702 - 0328/8875308 - adascari@supereva.it

Campo di Quinto basso
tel
055/443838 - fax 055/4489453 

e-mail:
atltoscsesto@tiscalinet.it - 

Web: 
http://www.toscanaatletica.it

Riservato agli Insegnanti di Educazione Fisica

Per ogni classifica (maschile e femminile ) gli insegnanti delle scuole partecipanti saranno premiati con i seguenti buoni acquisto:


1° 
Scuola classificata
buono del valore di £ 
200.000


2° 
Scuola classificata
buono del valore di £
100.000 


3° 
Scuola classificata
buono del valore di £ 
100.000


4° 
Scuola classificata
buono del valore di £ 
100.000


5° 
Scuola classificata
buono del valore di £ 
100.000


6° 
Scuola classificata
buono del valore di £ 
  50.000


7° 
Scuola classificata
buono del valore di £ 
  50.000


8° 
Scuola classificata
buono del valore di £ 
  50.000


9° 
Scuola classificata
buono del valore di £ 
  50.000


10° 
Scuola classificata
buono del valore di £ 
  50.000

il comitato organizzatore
